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Workshop Termine 
Mai - Juli 2023

Wir bitten um Anmeldung bei dem Veranstalter.
Die Teilnahme ist jeweils auf 5 Personen begrenzt.

Mittwoch, 24.05.2023, 19-21 Uhr, Offener Abend Wegbegleitung mit Johannes Behrens. 
Die Zeiten sind seit einigen Jahren herausfordernd. Altes macht auf sich aufmerksam und 
möchte sich verabschieden. Der Abend ist ein Raum für „Heldinnen und Helden“, die sich 
einmal im Monat über ihre Heldenreise austauschen. Mit Hilfe von Kinesiologie, 
Energiearbeit und Aufstellungselementen kann jede/r für sich einen Schritt weiterkommen.
Beitrag: 25€

Samstag, 27.05.2023, 18 Uhr,
Medizinbuddha Tag mit Markus Eberhard. Vortrag, Meditation und geistige Heilung in der 
Tradition des 'Britischen Spiritualismus'. Anmeldung erforderlich
Erklärung und Meditation kostenfrei, geistige Heilung (jeweils 10min) auf Spendenbasis.

Mittwoch 07.06.2023, 18-20 Uhr,
Den eigenen Stress erkennen und erfolgreich bewältigen mit Tanja Mang.
In dem Seminar lernst Du „deinen“ Stress kennen und was Du tun kannst, um gelassen 
damit umzugehen. Wir werden 2 verschiedene Entspannungen machen und mehrere 
Bewältigungsstrategien kennenlernen. Nach dem Seminar weißt Du, welche für Dich und 
in deinen Alltag passen. Beitrag: 35 Euro

Montag, 12.06.2023, 19-21 Uhr, 
Offener Abend für Männer mit Johannes Behrens.
Das Männerbild hat sich in den letzten 50 Jahren stark verändert. Die Anforderungen von 
Beruf, Partnerschaft und Familie sind hoch und widersprechen sich manchmal.
Wer bin ich eigentlich? Was will ich eigentlich? Was kann ich für mich tun, um nicht immer 
nur zu funktionieren? Mit Hilfe von Kinesiologie, Energiearbeit und Aufstellungselementen 
kann jeder für sein Thema profitieren.
Beitrag: 25€

Freitag, 16.06.2023, 19-20 Uhr, 
Energie-Parcours Training - Frische Energie in 5 Minuten mit Johannes Behrens.
Um Deine Ziele zu erreichen, ist es wichtig sie zu kennen und ganz dahinter zustehen.
Die 8 Energie-Parcours Übungen aus der Kinesiologie helfen Dir Dein Gehirn und Deinen 
Körper "einzuschalten" und jeden Tag damit einen Schritt in Deine Richtung zu tun.
Wir formulieren gemeinsam Ziele, damit sie besonders wirksam sind. Danach werden die 
Übungen erklärt und gemeinsam trainiert. Bitte mit bequemer Kleidung und einer 
Wasserflasche kommen.
Beitrag: 15€



Montag, 26.06.2023, 19 bis 21 Uhr, Come together mit Verpflegung 18.30 Uhr,
Medialer Übungsabend zur Intuitionsschulung mit Medium Markus Eberhard.
Beitrag 20,- €

Mittwoch, 28.06.2023, 19 bis 21 Uhr, Come together mit Verpflegung 18.30 Uhr,
Medialer Übungsabend zur Intuitionsschulung mit Medium Markus Eberhard.
Beitrag 20,- €

Donnerstag, 29.06.2023, 19-21 Uhr
Offener Abend Wegbegleitung mit Johannes Behrens.
Mit Hilfe von Kinesiologie, Energiearbeit und Aufstellungselementen kann jede/r für sich 
einen Schritt weiterkommen.
Beitrag 25€

Mittwoch 05.07.2023, 18-20 Uhr
Den eigenen Stress erkennen und erfolgreich bewältigen mit Tanja Mang. 
Stressbewältigung und Entspannung mit praktischen Übungen. 
Beitrag: 35 Euro

Samstag 08.07.2023
Raus aus Angst und Gewalt. Ein Kaffeeklatsch zum Buch von Monika Alleweldt.

Montag, 10.07.2023, 19-21 Uhr, Ein Abend für Männer mit Johannes Behrens.
Mit Hilfe von Kinesiologie, Energiearbeit und Aufstellungselementen kann jeder für sich 
einen Schritt weiterkommen.
Beitrag: 25€

Mittwoch 12. Juli 2023, 19-21 Uhr, Come together mit Verpflegung 18.30 Uhr,
Medialer Übungsabend zur Intuitionsschulung mit Markus Eberhard. Come together mit 
Verpflegung 18.30 Uhr
Beitrag 20,- €

Donnerstag, 13.07.2023, 19-20 Uhr,
Energie-Parcours Training - Frische Energie in 5 Minuten mit Johannes Behrens, 
Bitte mit bequemer Kleidung und einer Wasserflasche kommen.
Beitrag: 15€

Montag 17. Juli 2023, 19 bis 21 Uhr, Come together mit Verpflegung 18.30 Uhr,
Medialer Übungsabend zur Intuitionsschulung mit Medium Markus Eberhard.
Beitrag 20,- €

Donnerstag, 20.07.2023, 19-21 Uhr,
Offener Abend Wegbegleitung mit Johannes Behrens.
Mit Hilfe von Kinesiologie, Energiearbeit und Aufstellungselementen kann jede/r für sich 
einen Schritt weiterkommen.
Beitrag 25€

Mittwoch, 26.07.2023, 18 Uhr
Medizinbuddha Tag mit Markus Eberhard. Vortrag, Meditation und geistige Heilung in der 
Tradition des 'Britischen Spiritualismus'. Anmeldung erforderlich
Erklärung und Meditation kostenfrei, geistige Heilung (jeweils 10min) auf Spendenbasis.


